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Kim sg Tatarzy?

Etnicznie wywodzg sie od ludow tureckich, ktére w Sredniowieczu zamieszkiwaty

stepy Azji Centralnej. Ich przodkowie byli mistrzami jazdy konnej i fucznictwa, a ich
dawna ojczyzna rozciggata sie od Mongolii po Krym. W Polsce Tatarzy to spotecznosc
muzutmanska, ktéra — mimo ze od wiekéw mieszka daleko od swoich pierwotnych ziem
zachowata czes¢ dawnych tradycji. Religijnie naleza do islamu w jego odmianie sunnickiej.
Wedtug ustawy o mniejszosciach narodowych i etnicznych z 2005 roku Tatarzy sg uznani
za mniejszosc¢ etniczng — czyli grupe, ktdra nie ma wtasnego panstwa narodowego, ale
posiada poczucie wspadlnoty, odrebnos¢ kulturows i historyczne korzenie w Polsce.

A jezyk? Dawniej mowili odmiang jezyka kipczackiego, zapisywang alfabetem arabskim, a
pozniej polskim. Dzi$ prawie wszyscy mowig po polsku, ale w modlitwie uzywaja
arabskiego, a w kuchni i zwyczajach zachowali sporo dawnych stow.

Jak trafili do Polski?

Pierwsi Tatarzy pojawili sie w panstwie polsko-litewskim w XIV wieku, za czaséw
wielkiego ksiecia Witolda. Byli jeicami lub sojusznikami sprowadzonymi z Ztotej Ordy.
Otrzymali ziemie na Litwie i w zamian stuzyli w wojsku — konno, z tukiem i szabla.

Z czasem cate tatarskie rody staty sie wiernymi poddanymi Rzeczypospolitej.

W XVI-XVII wieku walczyli u boku polskich husarzy, bronili granic przed Moskwa,
Szwedami i Turkami (co brzmi zabawnie, bo sami pochodzili z ludéw tureckich).

W nagrode krélowie nadawali im przywileje i wsie — wtasnie wtedy powstaty stynne
tatarskie osady na Podlasiu.

Po Il wojnie swiatowe] Tatarzy z dawnych Kreséw (Nowogrédczyzna, Wilenszczyzna)
przesiedlili sie na tereny dzisiejszej Polski. Czes¢ trafita do Gdanska, Szczecina i
Warszawy, ale najwiecej osiedlito sie znéw na Podlasiu, bo tu czuli sie ,u siebie”.

Kultura - miks Wschodu i Zachodu

Kultura Tatarow to fascynujgca mieszanka. Wyobraz sobie kobiete w kolorowej chustce,
stojaca przy drewnianym domu, ktéry wyglada troche jak polska chatupa, ale na dachu
ma potksiezyc. W srodku — dywan na podtodze, a na scianie haft z arabska kaligrafia.
Tatarzy obchodza muzutmanskie $wieta, jak Kurban Bajram (Swieto Ofiarowania) i
Ramadan Bajram (S'Wieto Zakonczenia Postu), ale ich codzienno$¢ od wiekow

przenika sie z polskg — ubierajg sie jak sgsiedzi, méwig po polsku, a w kuchni obok
pierogdéw znajdziesz pierekaczewnik.
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Smaki, ktore zapamietasz

Tatarska kuchnia to raj dla smakoszy. Jesli odwiedzisz restauracje w Kruszynianach

czy Bohonikach, sprébuj koniecznie:

Banash - to pierogi gotowane na parze, ktérych nadzienie sktada sie z jagnieciny i warzyw.
Potrawa podawana na wazne uroczystosci rodzinne.

Pierkaczewnik - Listkowane ciasto makaronowe z miesem, serem lub jabtkami.

W 2008 roku zarejestrowany w Unii Europejskiej jako potrawa z oznaczeniem
Gwarantowanej Tradycyjnej Specjalnosci.

Pierekaczewnik przygotowywany byt przez Tataréw w czasie swiat religijnych.

Kryszonka - jedna z najstarszych potraw, ktéra podawana jest w domach tatarskich.

Danie jednogarnkowe, pamietajace czasy zycia Tataréw na stepach.

Dawniej przygotowywana na ognisku, a teraz w piecu. Gtéwne sktadniki to mieso oraz warzy
Tatarska babka ziemniaczana - charakterystyczna dla Tataréw z Kruszynian,

bardzo syta i ttusta potrawa podawana z miesem wotowym lub baranim.

Czebureki - przygotowywane przez wszystkich Tatarow pierogi z farszem miesnym

lub warzywnym. Czebureki smazone sg na gtebokim ttuszczu - toju wotowym.

Potrawa przygotowywana przez Tatarow z Kruszynian, "przywedrowata"

okoto 200 lat temu z Krymu.

Gdzie ich spotkasz?

Najwieksze skupiska Tatarow sg dzis w:

Kruszynianach - malownicza wie$ z drewnianym meczetem.

Bohonikach - z urokliwym, zielonym meczetem i cmentarzem-mizar.
Sokoétce i Biatymstoku - tam odbywajg sie festiwale i warsztaty tatarskie.
Poza Podlasiem Tatarzy mieszkajg tez w wiekszych miastach — Warszawie,
Gdansku, Gorzowie Wielkopolskim.

Znani Tatarzy

Historia Polski zna wielu Tatarow:

Halina Konopacka - polska lekkoatletka, dyskobolka, pierwsza polska ztota medalistka
olimpijska.

Charles Bronson - amerykanski aktor, syn emigrantéow z Rzeczpospolitej

Henryk (Adam Aleksander Pius) Sienkiewicz - polski pisarz, laureat Nagrody Nobla
Aleksander Sulkiewicz - oficer wojska polskiego, przyjaciel J6zefa Pitsudskiego

Selim Chazbijewicz - naukowiec, byty ambasador RP w Kazachstanie i Kirgistanie.
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Zabytki i miejsca warte odwiedzenia

Meczet w Kruszynianach - z XVIII wieku, drewniany, zielony, z potksiezycem na dachu.
Meczet w Bohonikach - mniejszy, ale rownie urokliwy.

Mizar w Bohonikach - stary cmentarz muzutmanski z nagrobkami opisanymi

arabskimi literami.

Tatarska Jurta w Kruszynianach - restauracja i centrum kultury.

Tatarski slad w polskiej kulturze

W jezyku mamy stowa pochodzenia tatarskiego, np. bajram, czaprak, arbuz.

W kuchni — pierogi tatarskie czy kotduny staty sie cze$cig menu wschodniej Polski.
W historii wojskowosci tatarska jazda i tradycje kawaleryjskie zostawity swéj znak.

Jak blizej poznac ich kulture?

Odwiedz Podlaski Szlak Tatarski — 60-kilometrowa trasa przez Kruszyniany,
Bohoniki i Sokotke.

Wez udziat w Swiecie Kultury Tatarskiej w Biatymstoku.

ktomieszkawpolsce.pl/tatarzy
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