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Kim sa Zydzi?

To pytanie nie ma jednej prostej odpowiedzi, bo zydowska tozsamos¢ jest jednoczesnie
etniczna i religijna. Zydem mozna by¢ z urodzenia — je$li matka jest Zydéwka —

ale takze przez wyboér, poprzez przejscie na judaizm. £3czg ich wspdlna historia,
tradycja i kulture, cho¢ ta ostatnia ma wiele odcieni.

Wsérdéd Zydow sa np. Aszkenazyjczycy i Sefardyjczycy, ktérych zwyczaje i jezyk

potrafig sie znaczaco roznic, ale korzenie i religia pozostajg wspodlne.

Skad przyszli i gdzie mieszkali

Zydzi na tereny Polski przybyli bardzo wczeénie, bo juz w X wieku, z obszaréw dzisiejszych
Niemiec, Czech i Wegier. Pierwsze wieksze wspadlnoty zaczety rosnac¢ w Xl wieku,
zwtaszcza dzieki polityce Kazimierza Wielkiego, znanego z tego, ze otaczat Zydéw
ochrong i zapraszat ich do rozwijania handlu oraz rzemiosta.

W tamtych czasach narodzito sie powiedzenie: ,Polska jest rajem dla Zydéw”

i rzeczywiscie, w porownaniu z wieloma innymi krajami Europy, mogli tu zy¢ spokojniej.

Najpierw osiedlali sie w duzych miastach — Krakowie, Lublinie, Poznaniu, Toruniu i
Gdansku — a p6ézniej w mniejszych miasteczkach, ktére z czasem zaczeto nazywac
sztettami. Sztetl organizowat zycie swoich mieszkancow jak maty wszechswiat:

byt rynek, synagoga, taznia, szkota, cmentarz, a miedzy nimi codziennosc¢ petna pracy,
modlitwy, nauki i handlu.

W kolejnych wiekach zydowska obecnos¢ w Polsce jeszcze bardziej rosta, bo do kraju
naptywali Zydzi wypedzani z Niemiec, Francji, Hiszpanii czy Portugalii.

Z biegiem czasu to wtasnie Polska stata sie centrum zydowskiego Swiata.

W XVII wieku mieszkato tu ponad 80% wszystkich Zydéw w Europie — tyle $wiadectw,
historii i gtosow, ktore przez wieki wspoéttworzyty kulture tego miejsca.
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Wiara i zwyczaje

Zydzi byli i sa narodem Ksiegi - ich religia, judaizm, opiera sie na swietych tekstach:

Torze i Talmudzie. Wiara byta obecna w kazdym aspekcie zycia - od modlitwy po jedzenie.
W szabat, czyli od zachodu storica w pigtek do zachodu w sobote, w domach gasty
ogniska i zamierata praca. To byt dzieh odpoczynku, radosci i rodziny.

Mezczyzni modlili sie w synagodze, kobiety zapalaty $wiece, a dzieci Spiewaty

hebrajskie piesni.

Waznymi $wietami byty Pesach (pamiatka wyjscia z Egiptu), Chanuka (Swieto $wiatet)
Jom Kippur (dzien pojednania). W kazdym z nich kryta sie symbolika nadziei,

odrodzenia i pamieci o Bogu.

Na stotach pojawiaty sie potrawy, ktére dzi$ uznajemy za klasyke kuchni zydowskie;j:
czulent (gesta potrawa z fasoli i miesa gotowana catg noc), gefilte fisz (karp po zydowsku),
bajgle, chata i maca.

Jezyk i muzyka

Polscy Zydzi méwili gtéwnie w jezyku jidysz - mieszaninie hebrajskiego, niemieckiego

i stowianskich stéw, zapisywanej alfabetem hebrajskim. Jidysz byt jezykiem codziennym,

a hebrajski - modlitwy i nauki.XW wielu sztetlach stycha¢ byto tez polskie i

rosyjskie zwroty - ludzie zyli obok siebie, wiec jezyki przenikaty sie naturalnie.

Z jidyszu pochodzi wiele stéw, ktore weszty do polszczyzny, np. ,bajzel”, ,geszeft” (interes),
,frajda” (rados¢) czy ,cymes” (co$ swietnego).

Muzyka zydowska - zwtaszcza klezmerska - byta petna emocji. Skrzypce, klarnet i
akordeon potrafity ptakad i tanczy¢ jednoczes$nie. Klezmerzy grali na weselach, targach

i jarmarkach, a ich melodie do dzis brzmig w filmach i koncertach na catym sSwiecie.

Nauka, madrosc i sztuka

Zydzi w Polsce zawsze cenili nauke i edukacje. W kazdej gminie istniata szkota - cheder
w ktérej chtopcy uczyli sie czytac Tore. Najlepsi kontynuowali nauke w jesziwach
(szkotach rabinicznych), np. w Lublinie czy Tykocinie.

W XIX i XX wieku wielu polskich Zydéw stato sie wybitnymi naukowcami, artystami i
pisarzami. Z Polski pochodzili m.in.:

Izaak Bashevis Singer - noblista w dziedzinie literatury

Janusz Korczak - lekarz, pedagog i obrorica praw dzieci,

Artur Rubinstein - Swiatowej stawy pianista,

Bruno Schulz - pisarz i malarz z Drohobycza,

Estera Rachel Kaminska - aktorka, nazywana ,matkg teatru jidysz".

Ich dorobek wspottworzyt polska kulture - teatr, literature, muzyke i nauke.
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Zagtada i utracony Swiat

Ten Swiat przestat istnie¢ w czasie Il wojny swiatowej. W latach 1939-1945 niemieccy
okupanci rozpoczeli eksterminacje ludnosci zydowskiej.XPowstaty getto - zamkniete
dzielnice w miastach, w ktérych Zydzi byli odizolowani od reszty ludnoéci. Pézniej trafiali
do obozdéw zagtady: Auschwitz-Birkenau, Treblinki, Sobiboru, Betzca.

Z okoto 3,5 miliona polskich Zydéw przed wojna, zgineto ponad 90%. Zniknety cate sztetle,
rodziny, szkoty i tradycje.XAle nie znikneta pamie¢ - ocaleni, jak Marek Edelman, ostatni
przywodca powstania w getcie warszawskim, czy pisarze jak Hanna Krall, ocalili w

stowach swiat, ktéry miat zosta¢ zapomniany.

Zydzi w Polsce dzi$

Po wojnie wielu Zydéw wyjechato z Polski - do Izraela, Stanéw Zjednoczonych czy Francji.
Ci, ktorzy zostali, czesto ukrywali swojg tozsamosé z obawy przed wrogoscia.

Dopiero po 1989 roku, gdy Polska znéw stata sie wolnym krajem, zaczeta sie odnowa
zycia zydowskiego. Dzis w Warszawie, Krakowie, Wroctawiu i Gdansku dziatajg gminy
zydowskie, synagogi, szkoty i fundacje. Co roku w Krakowie odbywa sie

Festiwal Kultury Zydowskiej, jeden z najwiekszych w Europie, przyciagajacy tysiace ludzi

z catego swiata.XW wielu miastach organizowane sg marsze pamieci, koncerty klezmerskie
i warsztaty jezyka hebrajskiego.

Wspétczeéni polscy Zydzi buduja swoja tozsamosé na nowo - taczac pamieé o przesztosci
Z nowoczesnoscia, religie z kultura, Polske z I1zraelem.

Slady, ktére zostaty

W niemal kazdym polskim miescie mozna dzis znalezc¢ slady zydowskiej przesztosci:
synagogi (czasem zamienione na muzea), cmentarze z napisami w hebrajskim alfabecie,
kamienice z gwiazdg Dawida na fasadzie XW Krakowie, Lublinie, £todzi czy Tykocinie
odtwarza sie dawne tradycje i pieéni. W Zydowskim Instytucie Historycznym w Warszawie
mozna zobaczy¢ dokumenty i fotografie, ktére opowiadaja historie narodu, ktéry

byt - i znow jest - czescig Polski.

Co warto poznac?

Festiwal Kultury Zydowskiej w Krakowie
Muzeum POLIN - ,Zydzi Polscy. 1000 lat historii”
H. Krall: Zdazy¢ przed Panem Bogiem

Filmy: Ida, Pianista, W ciemnosci

ktomieszkawpolsce.pl/zydzi
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